
［講師］室舘篤氏
むつ市社会福祉協議会生活支援課課長
むつ市要保護児童等対策地域協議会委員
むつ市地域自立支援協議会会長 等
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楽
晴
会
共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
ユ
ア
サ
イ
ド
」
で
は
令
和
6
年
【
ひ
き
こ
も
り

サ
ポ
ー
ト
事
業
】
か
ら
始
ま
り
令
和
7
年
に
「
ひ
き
こ
も
り
支
援
推
進
事
業
」
と
変

わ
り
、
三
沢
市
よ
り
委
託
を
受
け
、
令
和
7
年
12
月
5
日
に
、
三
沢
市
総
合
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
む
つ
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
室
舘
氏
を
講
師
に
お
招
き
し
、

『
み
ん
な
で
学
ぼ
う「
ひ
き
こ
も
り
セ
ミ
ナ
ー
」』
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　
日
頃
よ
り
地
域
で
生
活
に
困
難
を
抱
え
て
い
る
方
々
の
支
援
に
携
わ
っ
て
い
る
民

生
委
員
、居
宅
支
援
事
業
者
、関
係
機
関
、当
事
者
家
族
等
多
数
の
参
加
を
い
た
だ
き
、

講
師
か
ら
の
「
ひ
き
こ
も
り
状
態
と
実
情
」
に
つ
い
て
、
実
際
に
関
わ
っ
た
具
体
例

を
挙
げ
た
講
義
内
容
に
熱
心
に
メ
モ
を
取
る
参
加
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
始
め
に
引
き
こ
も
り
支
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
の
実
践
内
容
の
紹
介
が
あ
り
ま
し

た
。
引
き
こ
も
り
の
状
態
に
あ
る
当
事
者
の
居
場
所
づ
く
り
や
、
関
係
機
関
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
、
講
習
会
の
開
催
、
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
な
ど
、
引
き
こ
も

り
支
援
の
基
盤
を
作
る
事
業
で
す
。

　
相
談
窓
口
は
ウ
ィ
ー
ク
デ
ー
に
毎
日
設
け
、
年
間
述
べ
1
1
2
件
の
相
談
が
あ
り
ま

す
。

　「
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
の
集
い
の
「
ふ
ら
っ
と
ほ
ー
む
」
は
、
ゲ
ー
ム
や
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
な
ど
の
内
容
と
し
て
、
原
則
無
料
で
、
毎
月
2
回
開
催
し
て
い
ま
し
た
。
延

べ
73
名
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
家
族
同
士
の
話
し
合
い
の
場
も
毎
月
1
回
開

催
さ
れ
ま
し
た
（
延
べ
8
名
）。
さ
ら
に
「
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
に

は
、
令
和
6
年
、
7
年
と
2
年
続
け
て
16
〜
18
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
支
援
の
経
過
か
ら
、「
親
の
正
論
は
百
害
あ
っ
て
一
利
な
し
」
と
か
、「
無

条
件
の
親
の
愛
」
で
回
復
さ
せ
る
な
ど
の
心
理
的
な
支
え
を
引
き
出
し
つ
つ
、
支
援

し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　
最
後
に
は
事
例
を
交
え
て
ご
講
義
い
た
だ
き
、
貴
重
で
有
意
義
な
時
間
を
持
つ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
に
寄
せ
ら
れ
た
感
想
に
は
「
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
方
々
と
そ
の
家

族
の
状
況
の
大
変
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
」「
実
際
に
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る

方
と
ど
の
よ
う
な
関
わ
り
を
持
て
ば
よ
い
の
か
参
考
に
な
っ
た
」
等
の
意
見
が
寄
せ

ら
れ
、
よ
い
学
び
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
こ
の
よ
う
な
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
方
や
家
族
の
理
解
と
自
立
支
援
に

つ
な
が
る
研
修
会
を
企
画
運
営
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
奥
本
統
一﹇
社
会
福
祉
法
人
楽
晴
会
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
相
談
員
﹈　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

共
生
社
会
―
―
。

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
人々
の
支
援
と
ご
本
人
の
自
立
を
い
か
に
支
え
る
か
。

2026

共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
ユ
ア
サ
イ
ド
」ひ
き
こ
も
り
支
援
推
進
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業
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　楽晴会「ウィメンズライツみさわ」は、令和4年9月から三沢市より「地
域女性活躍推進事業」の委託を受け活動も本年で4年目を迎えています。　
　社会的に生きづらいとされている女性問題に関する相談支援はもとよ
り、さらに女性権利擁護、ハラスメント、DV被害となる前の段階からの
支援など女性特有の課題に対応しています。
　隔月ごとに開催されるソーシャルワークセンターの仕事では三沢市総合
社会福祉センターにおいて「女性相談室」を開催し、日頃の一人ひとりの
暮らしについてアンケートを記入してもらい、仕事や働き方・家計や暮ら
し・子育て・介護・人間関係等容易に話し出すこともなかなか難しい事柄
についても、回を重るごとにお話しくださる方々が多くなっていると感じ
ます。
　今年度は8月、12月にも場所をソーシャルワークセンターに限定して「ミ
ニ相談室」を開催し、多くの地域の女性と交流することができました。
　今後も引き続き女性問題に関する相談支援を行い、女性の地位や権利を
守り、身近でサポートをしていく存在として、関係機関と連携し取り組ん
でまいりたいと思います。

多
子
世
帯
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ス
タ
ッ
フ
で
採
用
さ
れ
、
12
月

末
ま
で
の
雇
用
契
約
に
な
っ
て
い
る
。
契
約
延
長
の
方
が
い

る
中
で
自
分
に
は
声
が
か
か
ら
な
か
っ
た
。
期
間
中
に
子
ど

も
の
体
調
不
良
で
休
む
こ
と
が
多
か
っ
た
か
ら
だ
と
思
う
と

話
す
。
就
労
支
援
の
声
掛
け
を
す
る
が
、
子
ど
も
が
小
さ
い

う
ち
は
ど
こ
で
働
い
て
も
同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
だ
と
思
う

の
で
自
分
で
探
し
ま
す
と
の
こ
と
だ
っ
た
。「
良
い
情
報
を
入

手
し
た
ら
連
絡
し
ま
す
ね
」
と
声
掛
け
し
て
い
る
。

離
婚
を
考
え
て
い
て
調
停
の
申
立
て
を
す
る
か
し
な
い
か
悩

ん
で
い
る
。
本
人
も
子
ど
も
た
ち
も
D
V
被
害
は
な
い
と
の

こ
と
。
小
さ
い
子
も
い
る
の
で
一
人
で
育
て
て
い
け
る
の
か
不

安
で
決
心
が
つ
か
な
い
と
話
す
。
旦
那
さ
ん
と
す
れ
違
い
が

多
く
最
近
は
ほ
と
ん
ど
会
話
し
て
い
な
い
と
言
う
の
で
、
お

互
い
の
気
持
ち
を
知
る
た
め
に
も
話
し
合
う
こ
と
や
、
一
人

で
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
ほ
し
い
こ
と
な
ど
を
伝
え
て
い
る
。

社
会
福
祉
法
人
楽
晴
会
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
相
談
員
　

豊
川
江
梨
子

相
談
事
例

ウィ
メ
ンズ
ラ
イ
ツ
み
さ
わ　

女
性
活
躍
推
進
事
業
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　楽晴会ソーシャルワークセンターでは、平成22年に「親子安心ネット
ワーク・みさわ」を開設し、虐待の事例勉強会などをしていました。
　令和3年からは三沢市より「支援対象児童等見守り強化事業」の委託を
受けています。
　子育て世帯が孤立せず、安心して子育てができるよう、居宅訪問やフリー
スペースでの食事提供などを通して、子どもやご家庭の様子を見守ってい
ます。　
　また、「要保護児童対策地域協議会実務者会議」への参加がはじまり、
関係機関とケースマネジメントをしながら、地域全体で子どもを支える取
り組みを行っています。
　訪問やフリースペースへの参加を重ねる中で、少しずつ気持ちが前向き
になり、登校日数が増えてきたお子さんもいます。
　現在の「こども宅食おすそわけ便」などで、多子家庭で生活が苦しい方々
や就学支援家庭等に、政府拠出の「お米」、民間寄付の「お菓子やジュース」
「お肉等冷凍食品」などの配布を隔月で行っていますが、中でも「特に生
きづらさを抱える家庭」には、この行事を通しての見守りの機会にもさせ
ていただいています。
　これからも、一人ひとりに寄り添いながら、安心してつながれる支援を
続けていきたいと思います

社
会
福
祉
法
人
楽
晴
会
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
相
談
員

吉
田
華
伽

親
子
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク・み
さ
わ

支
援
対
象
児
童
等
見
守
り
強
化
事
業
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タ
ー
ト
で
し
た
が
、
今
時
は
、
不
用
意
な
起
業
は
継
続
が
困

難
な
時
代
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
最
近
ち
ま
た
で
は
、
こ
の
厳
冬
期
の
雪
道
に
四
輪
車

に
荷
物
を
運
ぶ
高
齢
者
を
時
々
見
か
け
ま
し
た
。
声
を
か
け

る
と
コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー
や
買
い
物
で
す
。
健
康
で
生
活
支

援
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
介

護
保
険
で
は
決
し
て
埋
め
ら
れ
な
い
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の

問
題
で
す
。

　「
地
域
づ
く
り
」
が
介
護
保
険
や
介
護
予
防
で
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
と
も
連
動
し
た
、

健
康
寿
命
を
延
伸
す
る
地
域
づ
く
り
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
と
さ

れ
ま
す
。

　
頼
る
身
寄
り
の
な
い
人
の
サ
ー
ビ
ス
も
こ
れ
か
ら
で
す
。

　
一
方
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
き
た
時
の
施
設
基
盤
は
流

動
的
で
す
。

　
昨
年
末
、
厚
労
省
・
西
島
康
浩
医
政
局
地
域
医
療
計
画

課
長
は
、「
特
養
は
慢
性
期
の
受
け
皿
と
は
な
り
得
る
」
と

指
摘
は
し
ま
し
た
が
、「
建
物
の
補
助
は
難
し
い
」
と
明
言
。

規
模
縮
小
や
地
域
医
療
連
携
法
人
な
ど
を
活
用
す
べ
き
で
、

個
々
の
法
人
で
解
決
す
る
の
は
困
難
と
指
摘
し
て
い
ま
す
。

　
も
は
や
介
護
は
、
一
自
治
体
か
ら
広
域
の
自
治
体
を
含
め

た
課
題
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
も
う
戻
れ
な
い
時
代
の
変
化
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

　
上
の
グ
ラ
フ
は
2
0
6
5
年
ま
で
で
す
が
、
2
0
2
1
年
を

ピ
ー
ク
に
ピ
ン
ク・浅
黄
色
が
右
方
下
が
り
、
す
な
わ
ち
急
激

に
減
少
し
て
い
き
ま
す
。
ピ
ン
ク
は
労
働
者
の
中
心
、
浅
黄

は
ポ
ス
ト
労
働
者
の
若
者
で
す
。

　
一
番
介
護
が
増
え
る
後
期
高
齢
者
は
緑
で
ピ
ー
ク
が
2
0

5
5
年
。

　
こ
こ
か
ら
わ
か
る
こ
と
は
現
在
2
0
2
6
年
で
す
か
ら
、
後

約
30
年
は
高
齢
者
が
増
大
す
る
の
に
、
働
く
人
は
3
割
減
る

の
で
す
。
　

　
現
状
で
既
に
外
国
人
に
3
割
近
く
頼
っ
て
い
る
東
京
の
施

設
、
ま
た
青
森
で
も
約
15
名
い
る
現
状
で
す
か
ら
、
東
京
で

は
日
本
人
は
5
割
割
れ
、
青
森
で
は
3
割
は
必
要
に
な
っ
て

く
る
で
し
ょ
う
。

　
こ
れ
ら
の
人
々
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
当
然
で
す
が
、

外
国
人
と
し
て
日
本
で
暮
ら
す
こ
と
の
支
援
、
ま
た
住
宅
の

確
保
、
地
域
の
理
解
の
醸
成
な
ど
、「
新
し
い
異
文
化
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
在
り
方
を
形
成
」
す
る
地
域
福
祉
力
が
た
め
さ
れ

ま
す
。

　
一
番
は
、
外
国
人
の
子
ど
も
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
夢
を
持

て
る
よ
う
に
す
る
か
で
す
。

　
地
域
包
括
ケ
ア
も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
の
な
い
自
治
体
は
2
0
2
4
年
末
で
、全
国
に
1
0

7
町
村
で
す
。
2
0
2
5
年
に
倒
産
し
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
数

は
49
件
、休
廃
業
・
解
散
し
た
「
医
療
機
関
（
病
院
、診
療
所
・

歯
科
医
院
）
は
合
計
で
7
8
6
件
。
老
人
福
祉
・
介
護
事
業

の
倒
産
は
1
7
2
件
で
過
去
最
多
で
し
た
。
2
0
4
0
年
地
域

に
診
療
所
が
な
い
市
区
町
村
数
は
1
7
0
。

　
多
様
な
産
業
が
参
入
で
き
る
の
が
介
護
保
険
事
業
の
ス

あ
る
コ
ン
サ
ル
の
言
葉

●
2
0
3
0
年
ま
で
に
事
業
の
趨
勢
が
決
ま
る

●
2
0
3
5
年
に
統
合
は
始
ま
る

●
2
0
4
0
年
の
新
し
い
形
が
で
き
る

生

き

残

り

を

か

け

た

生

き

残

り

を

か

け

た

15

年

間

の

ス

タ

ー

ト

の

ス

タ

ー

ト



地域における
「連携」を通じた
サービス提供体制

の確保と
地域共生社会

2040年に向けて、高齢化・人口減少のスピードが異なる中、地域の実情を踏まえつつ、事業者など関係者の分野を超えた
連携を図り、サービス需要に応じた介護、障害福祉、こどもの福祉分野のサービス提供体制の構築が必要。

地域住民を包括的に支えるための包括的支援体制の整備も併せて推進することで、地域共生社会を実現。

2040年に向けた
課題

人口減少、85歳以上の医療・介護ニーズを抱える者や認知症高齢者、独居高齢者等の増加

サービス需要の地域差。自立支援のもと、地域の実情に応じた効果的・効率的なサービス提供

介護人材はじめ福祉人材が安心して働き続け、利用者等とともに地域で活躍できる地域共生社会を構築

基本的な考え方

①「地域包括ケアシステム」を2040年に向け深化

②地域軸・時間軸を踏まえたサービス提供体制確保

③人材確保と職場環境改善・生産性向上、経営支援

④地域の共通課題と地方創生（※介護は、特に地方において地域の雇用や所得を支える重要なイン フラ。人手不足、移動、
生産性向上など他分野との共通課題の解決 に向け、関係者が連携して地域共生社会を構築し、地方創生を実現）

方向性

（1）
サービス需要の変化に
応じた提供体制の構築
等

※サービス需要変化の
地域差に応じて3分類

【中山間・人口減少地域】
サービス維持・確保の
ための柔軟な対応

地域のニーズに応じた柔軟な対応の検討
（配置基準等の弾力化、包括的な評価の仕組み、訪問・通所などサー
ビス間の連携・柔軟化、市町村事業によるサービス提供等）

地域の介護等を支える法人への支援

【大都市部】
需要急増を踏まえた
サービス基盤整備

重度の要介護者や独居高齢者等に、ICT技術等を用いた24時間対応

包括的在宅サービスの検討

【一般市等】
サービスを過不足なく提供

既存の介護資源等を有効活用し、サービスを過不足なく確保

将来の需要減少に備えた準備と対応

（2）
人材確保・生産性向上・経営支援等

テクノロジー導入・タスクシフト／シェアによる生産性向上
（※2040年に先駆けた対応。事業者への伴走支援や在宅技術開発）

都道府県単位で、雇用管理・生産性向上など経営支援の体制の構
築

大規模化によるメリットを示しつつ、介護事業者の協働化・連携（間
接業務効率化）の推進

（3）
地域包括ケアシステム、医療介護連携等

地域の医療・介護状況の見える化・状況分析と2040年に向けた介
護・医療連携の議論（地域医療構想との接続）

介護予防支援拠点の整備と地域保健活動の組み合わせ
（※地リハ、介護予防、一体的実施、「通いの場」、サービス・活動
C等の組み合わせ）

認知症高齢者等に対する、医療・介護等に加え、地域におけるインフォ
ーマルな支援の推進

（4）
福祉サービス共通課題への対応
（分野を超えた連携促進）

社会福祉連携推進法人の活用を促進するための要件緩和

地域の中核的なサービス主体が間接業務をまとめることへの支援

地域の実情に応じた既存施設の有効活用等（財産処分等に係る緩
和）

人材確保等に係るプラットフォーム機能の充実

福祉医療機構による法人の経営支援、分析スコアカードの活用によ
る経営課題の早期発見

「2040年に向けたサービス提供体制等のあり方」検討会 とりまとめ（概要）
令和7年7月25日
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講師派遣

キャラバンメイト（認知症サポーター養成講座）
8/7, 20 中平智弘（三沢老人ホーム拠点長補佐） 

山田大文（ホームヘルパーステーション青空・訪問入浴サービスステーション青空所長）堀口中学校2年生
三沢第三中学校1～3年生 9/10

古間木小学校4年生 11/21
中平智弘（栄町拠点長） 
袴田晃多（三沢老人ホーム館長） 
山田大文（ホームヘルパーステーション青空・訪問入浴サービスステーション青空所長）

実習生等受入れ

三沢訪問看護ステーション 8/5 青森県看護協会訪問看護体験型研修（1名）

三沢老人ホーム
8/25～9/30 八戸学院大学短期大学部介護福祉学科 介護福祉士実習生2年生
10/29, 30 三沢第二中学校3年生
11/14 青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科 SW実習Ⅰ 2年生

松原コラボケアセンター・松原ぬくもりの家 11/14 木崎野小学校5年生（29名）・先生（2名）
晴ヶ丘老人ホーム 8/5 六戸学園 介護体験 9学年

松園拠点
9/3～5 三沢市立第一中学校3年生（2名）
9/18, 19 六戸学園 9学年

堀口拠点
8/7～9/8 八戸学院大学健康医療学部人間健康学科4年
11/6～21 青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科 2学年

堀口児童デイサービスセンター
8/7 三沢高等学校普通学科3年（2名）
8/8 八戸学院大学健康医療学部人間健康学科4年
11/17 青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科 2学年

世田谷希望丘ホーム 9/17～19 世田谷区立千歳中学校 職場体験学習2年生（3名）　
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令
和
元
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さ
れ
た
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晴
会
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ョ
ガ
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ズ
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ラ

ブ
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立
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初
、7
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メ
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で
八
戸
リ
レ
ー
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ラ
ソ
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フ
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す
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と
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ろ
か
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活
動
の
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し
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。
し
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、
翌
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か
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間
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に
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ま
し
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。
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ん
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よ
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再
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、
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に
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催
さ
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八
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レ
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マ
ラ
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ン
の
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（
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、
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す
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し
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。
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ン
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は
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日
頃
か
ら
走
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い
る
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ラ
ン
か
ら
、
大
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の
数
日
前
に
練
習
を
始
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初
心
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広
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か
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な
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ま
し
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レ
ー
マ
ラ
ソ
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1
周
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の
コ
ー
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で
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周
し
、
タ
ス
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繋
ぐ
競
技
で
す
。

各
自
の
走
力
に
合
わ
せ
て
2
〜
4
周
を
担
当
し
ま
し

た
が
、
当
初
は
「
親
睦
を
深
め
る
こ
と
」
を
目
的

と
し
て
い
た
メ
ン
バ
ー
も
、
途
中
結
果
が
掲
示
さ
れ

る
と
一
変
。
一
つ
で
も
順
位
を
上
げ
よ
う
と
、
全
員

が
真
剣
な
表
情
で
タ
ス
キ
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繋
ぎ
ま
し
た
。
結
果
は

3
時
間
49
分
で
完
走
。
24
チ
ー
ム
中
20
位
と
い
う
成

績
で
し
た
が
、
当
日
は
多
く
の
サ
ポ
ー
タ
ー
職
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応
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駆
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つ
け
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新
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し
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楽
晴
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リ
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ニ
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ー
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統
一
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高
ま
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、
よ
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層
親
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深
め
る

こ
と
が
で
き
た
と
感
じ
ま
し
た
。
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松園グループホーム・
スカイ

8/5 ドライブ散策（三沢漁港）
8/17 夏のスイーツバイキング
8/28, 9/26,
10/28 歌声サロン慰問

9/4 誕生日会
9/26 ドライブ散策（間木公園～アグリの里）
10/2 ドライブ散策（六戸道の駅古民家見学）
10/26 秋のミニ運動会、誕生日会
11/12 誕生日会

シニアライフ大津
8/8 納涼祭
10/15 カフェO2

11/12 運動会

三沢デイサービス
センター

8/8 納涼祭
8/5～7, 
9/17～19, 
10/15～17,
11/12～14

マエダ買物散策

10/8 カフェO2

10/14 大運動会
10/31 ハロウィン会
11/5 焼き芋会
11/5～ 7 紅葉ドライブ

地域活動支援センター
ボイス

8/26 【地域資源探索！】夏の「青森県
立三沢航空科学館～三沢空港　」

9/26 サンドイッチとミニピザ作り
10/28 ハロウィン♪ミニパフェ作り
11/17 イオンモール下田へ買い物

ソーシャルワーク
センター

8/5 こどものフリースペース、人生食堂
8/12, 19,
9/15 こどものフリースペース

8/30 ミニ窓口おすそわけ便
9/9, 10/14,
11/11 人生食堂

10/4, 11/29 こども宅食おすそわけ便

パラアートみさわ

8/28, 9/25,
10/21, 11/20 誕生会

9/20 三沢基地航空祭 事前見学会

11/11 美術館散策（Art to You! 障がい者
芸術世界展 IN SHICHINOHE2025）

12/29 お疲れさま会

障害者就労トライアル
センターボイス（B型）

9/20 三沢基地航空祭 事前見学会
11/24 地域奉仕活動と職場見学・ランチ会
12/29 お疲れさま会

堀口児童デイサービス
センター

8/2 調理 焼きそばづくり
8/5～8 グルメツアー
8/16 小川原湖ロッジ散策
8/30 じゃがいも堀り
9/6 調理 カレー作り
9/20 航空祭見学
10/4 調理 シチューづくり
11/8 親子レクリエーション（ミニ運動会）
11/15 調理 オムライスづくり

世田谷希望丘ホーム
9/29 リコーダーアンサンブル ぴぽ 演奏会
10/15 資生堂 いきいき美容教室
10/30 くまさんバンド（ウクレレ・ピアノ演奏）

世田谷希望丘コラボケアセンター 8/12 スイカ割り大会

晴ヶ丘老人ホーム

8/1 晴ヶ丘農園収穫祭
8/8, 16 買い物散策
8/27 晴ヶ丘まもり隊結成式
9/5 六戸町秋祭り夜間運行見物
10/3,15,29 ランチ散策
10/5 入居者自治会山鳩の会役員会

はるが丘デイサービス
センター

10/30 ミニ運動会
11/25 はるデイcafé

グループホーム
はるが丘

9/17 アグリの里散策
10/11 三沢老人ホーム祭り見物
11/2 メイプルタウンフェスタ散策

三沢老人ホーム
10/11 三沢老人ホーム祭り
11/5～ 7 紅葉散策

岡三沢ぬくもりの家
8/7 フレッシュサークルoka

10/11 三沢老人ホーム祭り観覧
岡三沢コラボケアセンター 8/7 フレッシュサークルoka

栄町ぬくもりの家
8/23 三沢まつり観覧
10/30 ハロウィンパーティー
11/7 運動会

栄町コラボケアセンター
8/23 三沢まつり観覧
10/23, 24 ゲーム大会

松原ぬくもりの家

10/7 月見会
10/22 総合避難訓練～消防立ち合い
10/28 紅葉散策
11/4 寿司の日行事
11/27 お酒を嗜む会

松原コラボケアセンター

8/6 喜久寿司外食
8/21 まるまつ外食
9/4,9 「あぐりの里」散策
10/11 三沢老人ホーム秋まつり参加
10/22 総合避難訓練～消防立ち合い
10/24～28 紅葉散策
10/29 菜園収穫祭

松園ケアラウンジ・
スカイ

8/7 流しそうめん
10/10 避難訓練
10/16 かっぱ寿司ランチ
11/14 八食センター散策

松園デイサービス・
スカイ

8/6～8 買い物散策（よこまちストア）
8/16 盆踊り
8/21 映画鑑賞
10/14～15 焼き芋会
10/31 ハロウィン
11/14～ 15 手作りお菓子

各事業所において夏祭りや敬老会を行っています。
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御寄贈品

大津わらび会様 雑巾2箱
光昌寺様 お菓子、だんご、ジュース74.3kg

島貫功様 お米20kg

船橋地区社会福祉協議会様 雑巾50枚、布巾20枚

池田美智子様 タオル71枚、バスタオル17枚、
バスマット1枚

こども宅食
への
御寄贈品

ファミリーマートアイスアリーナ店様 飲料、お菓子、麺類、お粥、レトルト食品、
ホットケーキミックス、オムツ、離乳食

ファミリーマート平畑店様 飲料、お菓子、レトルト食品、シャンプー、
日焼け止め

ファミリーマート南山店 お菓子
ファミリーマート松原店様 飲料、調味料、お菓子

ファミリーマート浜三沢店様 飲料、お菓子、レトルト食品、調味料、
乾燥味噌汁、お茶漬け

ファミリーマート六戸小松ヶ丘店様 お菓子
セブンイレブン南山店様 飲料、麺類、お菓子
日本ピュアフード株式会社
青森プラント（横浜町）様 冷凍食品（肉）

日本ピュアフード株式会社 
青森プラント（おいらせ町）様 ラーメンスープ、冷凍食品（肉）

階上キューピー様
冷凍食品（うに）、調味料、すりごま、
千切りごぼう、ダイスごぼう、こたつ、
サンダル、サッカーボール、野球道具、
ウクレレ、リュック

スターゼン様 冷凍食品（肉）

モリレイ様 冷凍食品、スープ、ゼリーの素、みそ、
お弁当容器、シール

スカイプラザ様 お菓子、麺類、缶詰、オートミール
a Bakery Olive様 冷凍食品（パン）
川守田パン様 パン

コープあおもり様 冷凍食品、飲料、調味料、缶詰、
お菓子、パン、麺類

コカ・コーラボトリング様 飲料
加澤商店様 衣類

小坂工務店様 飲料、ベビーカー、ベビーシート、
雑貨、衣類

青森県社会福祉協議会様 飲料、缶詰、トマトソース、
クレープミックス

三沢市社会福祉協議会様 オムツ
全農 青森支部様 米
JAおいらせ様 さつまいも、毛布
NPO法人ふうどばんく東北AGAIN様 飲料、麺類
NPO法人チャリティーサンタ様 本
松本結加様 絵本、おもちゃ、雑貨
薮内良子様 飲料、りんご、なべ焼きうどん
中嶋様 こども服

発行＝社会福祉法人楽晴会●発行人＝齊藤淳
〒033-0041青森県三沢市大町二丁目6番27号
TEL0176-53-3550●FAX0176-53-2480●wmaster@rakuseikai.or.jp
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御
寄
贈
御
礼

拠点名 事業所名 個人 団体 計

晴ヶ丘
晴ヶ丘老人ホーム 13 - 13

はるが丘デイサービスセンター 12 - 12

グループホームはるが丘 2 - 2

三沢 三沢老人ホーム 47 48 95

松園
松園ケアラウンジ・スカイ 5 - 5

松園デイサービス・スカイ 3 19 22

松園グループホーム・スカイ 6 19 25

岡三沢
岡三沢ぬくもりの家 15 - 15

岡三沢コラボケアセンター 15 - 15

栄町
栄町ぬくもりの家 3 - 3

栄町コラボケアセンター 3 - 3

松原 松原ぬくもりの家 7 - 7

大津
シニアライフ大津 7 - 7

三沢デイサービスセンター 12 41 53

桜町 ソーシャルワークセンター 72 - 72

堀口児童 堀口児童デイサービスセンター 15 - 15

世田谷 世田谷希望丘ホーム 19 24 43

計 256 151 407

延べ人数●2025年8月～2025年11月

ボ
ラ
ン
ティ
ア

受
入
状
況

2025年8月～2025年11月
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……………

お心いただきました ! 　ありがとうございました !


